
PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA WEWNĘTRZNEGO OBOWIĄZUJĄCE  

od dnia 25.05.2020r. tj. od wznowienia zajęć 

w ZSP nr1 SZKOLE PODSTAWOWEJ nr13

z zachowaniem reżimu sanitarnego

I. PODSTAWA PRAWNA:

1. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczególnych

rozwiązań  w  okresie  czasowego  ograniczenia  funkcjonowania  jednostek  systemu  oświaty  w

związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U z 2020r. Poz. 493).

2.  Rozporządzenia  MEN  z  dnia  29  kwietnia  2020  r.  zmieniające  rozporządzenie  w  sprawie

szczególnych  rozwiązań  w  okresie  czasowego  ograniczenia  funkcjonowania  jednostek  systemu

oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 art. 8a ust. 5 pkt

2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz

z 2020 r. poz. 322, 374 567).

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych

u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.1239 ze zm.).

4. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59

ze zm.).

5. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.).

6.  Rozporządzenie  Ministra  Edukacji  Narodowej  i  Sportu  w  sprawie  bezpieczeństwa  i higieny

w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze w szkole dla uczniów klas I-III.

Od 25 maja 2020r. na terenie Zespołu Szkół Publicznych nr 1 uczniowie klas 1  - 3 mogą brać

udział w zajęciach  opiekuńczo - wychowawczych z elementami zajęć dydaktycznych.

Rodzice  uczniów  decydują,  czy  pozostają  przy  dotychczasowej  formie  nauczania  

z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość, czy wybierają zajęcia opiekuńczo  -

wychowawcze z elementami zajęć dydaktycznych organizowanych na terenie szkoły.

-  Uczeń  realizuje  zajęcia  na  terenie  szkoły  po  złożeniu  przez  rodzica/opiekuna  oświadczenia

najpóźniej  w dniu  przyjścia  do  szkoły.   /Załącznik  nr1,  który  można  pobrać  ze  strony szkoły

lub przy wejściu do placówki/



-  Biorąc  pod  uwagę  bezpieczeństwo  uczniów  i   względy   organizacyjne  zajęć  -   decyzję

o powrocie dziecka do szkoły ( po 25 maja 2020 r.) – rodzic/opiekun przekazuje dyrektorowi  lub

wychowawcy na 2 dni przed przyjściem dziecka do placówki.

- Dziecko może przyprowadzić do szkoły jedynie osoba zdrowa (gdy w domu przebywa osoba

na kwarantannie, nie można przyprowadzić dziecka do szkoły).

- Do szkoły przychodzą tylko dzieci zdrowe (nie mające symptomów choroby).

-  Uczniowie  wchodzą  do  szkoły  wejściem  w  segmencie  B,  a  w  okresie  przejściowym  -

od 25.05.2020r., wejściem głównym (opiekunowie nie wchodzą do szkoły,  zostają na zewnątrz). 

- Pracownik obsługi odbiera dziecko przy wejściu do szkoły i dezynfekuje mu ręce, po czym uczeń

idzie do szatni.

-  Za  zgodą  rodziców  dziecko  ma  mierzoną  temperaturę  ciała  (pomiaru  temperatury  dokonuje

pracownik szkoły).

- Rodzic składa oświadczenie, że wyraża zgodę na pomiar temperatury ciała ucznia, jeśli zaistnieje

taka konieczność (gdyby pojawiły się symptomy choroby, dziecko trzeba odizolować w odrębnym

pomieszczeniu i natychmiast poinformować rodziców).

- W szatni należy wykorzystać co drugi boks (jeśli jest taka możliwość).

- Po przebraniu się w szatni, a w okresie przejściowym w wyznaczonym miejscu, dziecko udaje się

do klasy lub świetlicy szkolnej.

- W miarę możliwości do grupy przyporządkowuje się tych samych nauczyciele, którzy wcześniej

prowadzili zajęcia dla klas 1-3.

- Jedna grupa uczniów w miarę możliwości przebywa w tej samej sali.

- Ilość uczniów w grupie jest uzależniona od wielkości pomieszczenia.

- Minimalna przestrzeń do zajęć to  4 m2 na 1 osobę (dotyczy to uczniów i nauczycieli).

- Odległość między stanowiskami (ławkami szkolnymi) powinna wynosić 1,5 m.

- Każdy uczeń powinien mieć swoje podręczniki i przybory do pisania.

- Uczeń nie przynosi do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.

- W sali nie powinno być przedmiotów, których nie można  skutecznie umyć lub zdezynfekować.



- Każde pomieszczenie należy wietrzyć, nie rzadziej niż raz na godzinę oraz w czasie przerw.

- Wskazane jest prowadzenie gimnastyki przy otwartych oknach.

-  Planując  zajęcia,  nauczyciel  musi  pamiętać,  by  ograniczyć  aktywności  sprzyjające  bliskiemu

kontaktowi  pomiędzy  uczniami  (mogą  to  być  np.  zajęcia  artystyczne,  czytelnicze,  rozrywki

umysłowe).

-  Nauczyciel  organizuje  przerwy  dla  swojej  grupy,  w  interwałach  adekwatnych  do  potrzeb,

nie rzadziej niż po 45 minutach.

- Grupa spędza przerwy pod nadzorem nauczyciela, który zwraca uwagę na zachowanie dystansu

między uczniami. 

- Nauczyciel zapewnia taką organizację pracy, która uniemożliwi stykanie się ze sobą różnych grup

uczniów (dla poszczególnych grup przerwy odbywają się w innym czasie).

- Szkoła organizuje zajęcia świetlicowe dla uczniów, których rodzice zgłosili potrzebę korzystania

ze świetlicy szkolnej.  

-  Zajęcia  wynikające z prowadzenia przez szkołę podstawową w zakresie  klas  1-3 działalności

opiekuńczo-wychowawczej będą prowadzili wychowawcy świetlicy szkolnej. W razie zaistnienia

takiej potrzeby, zajęcia te będą mogli prowadzić również inni nauczyciele zatrudnieni w tej szkole.

- Należy przypominać uczniom o częstym myciu rąk (zwłaszcza przed jedzeniem i po skorzystaniu

z toalety).

- Nauczyciel,  który kończy zajęcia z dziećmi sprowadza je do szatni (z zachowaniem dystansu

między uczniami).

-  Rodzice/opiekunowie  czekają  na  dzieci  przed  szkołą  (konieczna  jest  pisemna  informacja

 o sposobie powrotu dziecka ze szkoły do domu /Załącznik nr 2,3 który można pobrać ze strony

szkoły, lub przy wejściu do placówki/

-  Sprawowanie  opieki  nad  dziećmi  musi  przebiegać  zgodnie  z  zasadami  zapobiegania,

przeciwdziałania i zwalczania COVID-19.



Organizacja zajęć dydaktycznych w klasach I-III:       

1. Podczas zajęć będą realizowane treści wynikające z podstawy programowej - po ocenie stanu

realizacji  podstawy   programów  kształcenia  ogólnego  dla  poszczególnych  klas  nauczyciele

rozplanują  pozostałe  treści  do  zakończenia  roku  szkolnego  dostosowując  je  do  uczniów

przebywających w szkole, jak i pozostających w domu.

2.  W razie potrzeby nauczyciele ustalą, czy i w jakim zakresie potrzebna jest modyfikacja tych

treści.

                                                                                                                               

3. Realizowane zajęcia dydaktyczne obejmują wszystkie edukacje.

4. Przerwy między zajęciami ustalają  nauczyciele.

                                                                                                                              

5. Zajęcia dydaktyczne i przerwy między nimi  będą prowadzone zgodnie z zachowaniem zasad

reżimu  sanitarnego  wg  opracowanych  procedur  w  szkole  zapewniających  bezpieczeństwo

w związku z COVID-19.

6. Zajęcia dydaktyczne realizowane będą przez nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej oraz innych

nauczycieli  prowadzących  zajęcia  w  tych  klasach -  mając  na  uwadze  warunki  organizacyjne

dyrektor szkoły może zdecydować o podziale uczniów na grupy  i przydziale sal lekcyjnych.

                                                                                                   

7.  Udział  w  zajęciach  dydaktycznych  jest  dobrowolny,  za  zgodą  rodziców.  Dla  pozostałych

uczniów w dalszym ciągu prowadzone będą zajęcia zdalne.

8. Nauczyciele będą komunikować się z rodzicami uczniów poprzez dziennik elektroniczny, stronę

internetową szkoły oraz telefonicznie.



Organizacja konsultacji z nauczycielem uczniów klas IV-VIII

1. Konsultacje przedmiotowe będą się odbywały od 25 maja 2020r. dla uczniów klasy VIII       

       i od 1 czerwca dla uczniów klas IV-VII.

2.   Konsultacje będą poprzedzone diagnozą przeprowadzoną przez wychowawców- informacja 

      dotycząca liczby uczniów zainteresowanych zajęciami z poszczególnych przedmiotów.

3.   Terminy i godziny spotkań- zgodne z ustalonym harmonogramem .

4.   O planie konsultacji wychowawcy informują rodziców i uczniów.

5.   Forma konsultacji: indywidualne lub w małych grupach.

6. Konsultacje odbywają się z zachowaniem zasad reżimu sanitarnego.

Zasady zachowania się uczniów w klasie 

- Myj ręce wodą z mydłem po skorzystaniu z toalety, przed posiłkami , po przyjściu z sali 

   gimnastycznej, boiska lub gdy poczujesz taką potrzebę.

- Nie  zabieraj ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.

- Siedź w ławce pojedynczo.

- Nie  wymieniaj się przyborami szkolnymi  z innymi uczniami.

- Salę możesz opuszczać  po wyrażeniu zgody przez nauczyciela.

- Pamiętaj o zachowaniu właściwej odległości z innymi osobami.

- Spożywaj wyłącznie produkty przyniesione przez siebie.

- Poinformuj nauczyciela, gdy się źle poczujesz.

Uczeń w świetlicy szkolnej:

1. Zachowuj podstawowe zasady higieny (często myj ręce, unikaj dotykania oczu, nosa i ust, 

zasłaniaj usta i nos przy kichaniu i kasłaniu, zachowuj dystans 2m od innych osób).

2. Podczas całego pobytu przebywaj tylko w jednej sali. Z zabawek korzystaj tylko za zgodą 

nauczyciela.

3. Korzystaj tylko z własnych książek i przyborów szkolnych (nie wymieniaj się nimi z innymi

dziećmi).

4. Nie przynoś niepotrzebnych przyborów i zabawek z domu.



5. Zgłoś nauczycielowi potrzebę wyjścia do toalety i umyj ręce przed jej opuszczeniem.

6. Każdorazowo umyj ręce przed jedzeniem.

7. W przypadku złego samopoczucia natychmiast zgłoś to nauczycielowi.

Procedura odbierania dziecka ze świetlicy szkolnej.

1. W celu odebrania dziecka ze świetlicy szkolnej, rodzic/opiekun zgłasza się do dyżurki przy 

głównym wejściu do szkoły.

2. Po przekazaniu informacji osobie dyżurującej, udaje się przed wejście do segmentu B, gdzie

dziecko zostanie  przyprowadzone przez pracownika szkoły,  a  w okresie  przejściowym -

od 25.05.2020r.,  oczekuje na dziecko przy wejściu głównym.

Rodzice  stosują  się  do  obowiązujących  zasad  bezpieczeństwa  (maseczki/przyłbice,

zachowanie dystansu ).

Zasady postępowania rodziców/opiekunów przyprowadzających / odbierających dziecko ze  

szkoły.

1.  Do szkoły może uczęszczać wyłącznie uczeń zdrowy, bez objawów chorobowych sugerujących

chorobę zakaźną.

2. Dzieci do szkoły są przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

3.  Jeśli  w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji  w warunkach domowych należy

bezzwłocznie  poinformować  o  tym  personel  szkoły  i  bezwzględnie  nie  wolno  w  tym  czasie

przyprowadzać dziecka do szkoły.



4.  Rodzice  i  opiekunowie  przyprowadzający/odbierający  dzieci  do/ze  szkoły  mają  zachować

dystans  społeczny  w  odniesieniu  do  pracowników szkoły,  jak  i  innych  dzieci  i  ich  rodziców,

wynoszący min. 2 metry oraz z zachowaniem wszelkich środków ostrożności. (min. osłona ust i

nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe).

5.  Ogranicza  się  przebywanie  rodziców/opiekunów  w  szkole  do  niezbędnego  minimum,

z  zachowaniem  wszelkich  środków  ostrożności.  Rodzic  może  przebywać  na  terenie  szkoły

w przypadku bezwzględnej konieczności. 

6.  Rodzic/opiekun  zadba  o  własne  przybory  dziecka   w  czasie  trwania   zajęć  (  zaopatrzy  go

w przybory do pisania,  potrzebne podręczniki i zeszyty).

7.  Rodzic/opiekun  dopilnuje,  aby  dziecko   nie  przynosiło  ze  sobą  do  szkoły  niepotrzebnych

przedmiotów.

8.  Regularnie  przypomina  dziecku  o  podstawowych   zasadach  higieny.  Podkreśla,  że  powinno

unikać  dotykania  oczu,  nosa  i  ust,  często  myć  ręce  wodą  z  mydłem  i   nie  podawać  ręki

na  przywitanie.  Przypomina  o  odpowiednim sposobie  zasłaniania  twarzy  podczas  kichania  czy

kasłania. 

9.  Biorąc  pod  uwagę  bezpieczeństwo  uczniów  i   względy   organizacyjne  zajęć  -   decyzję

o powrocie  dziecka  do szkoły (  po 25 maja 2020 r.)  –  rodzic/opiekun przekazuje  dyrektorowi

lub wychowawcy na 2 dni przed przyjściem dziecka do placówki.


